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VETTA Antonella _______________________________
TITOLO:   “ AGIRE CONSAPEVOLMENTE ”
Bisogno formativo: Prendere coscienza delle proprie potenzialità, affrontare con tenacia e serenità i percorsi di insegnamento-apprendimento per diventare “COMPETENTI”.
Tempi : OTTOBRE - GENNAIO
 ITALIANO
	Obiettivi di Apprendimento 
	                              Contenuti 
	                                     Attività 

	Ascolto e parlato  

· Ascoltare e comprendere  l’argomento principale dei discorsi altrui cogliendone il senso, le informazioni principali e lo scopo.

· Prendere la parola negli  scambi comunicativi, rispettando i turni di parola, ponendo domande pertinenti e chiedendo  chiarimenti.
	• Le regole della comunicazione. 

• I codici e i registri comunicativi. 

• Il Diario 

• Il testo descrittivo (descrivere persone e     ambienti) 

• Il racconto fantastico e realistico 

• Poesie, filastrocche 

• I calligrammi 

• Il testo informativo 

• Il testo regolativo 
	• Libere conversazioni guidate. 

• Discussioni e scambi comunicativi. 

• Esposizioni dell’insegnante e/o dei compagni. 

• Ascolto di letture da parte   dell’insegnante/l’alunno. 

• Lettura e analisi del contenuto di un testo. 

• Giochi linguistici. 

• Dettato di parole e ricerca della loro origine sul dizionario. 

• Individuazione dei diversi registri comunicativi



	Lettura 
· Usare tecniche di lettura silenziosa e di lettura espressiva ad alta voce.

· Leggere testi di vario tipo cogliendone il significato globale ed individuandone le principali caratteristiche formali e strutturali.

· Ricercare informazioni in testi di  diversa natura e provenienza applicando tecniche di supporto alla comprensione (sottolineare, annotare informazioni, costruire mappe e schemi).
	• Il Diario. 

• La descrizione di ambienti e persone. 

• Il racconto. 

• Il testo poetico. 

• Il testo informativo. 

• Il racconto realistico, fantastico, 

• Poesie, filastrocche . 

• Il testo informativo. 

• Il testo regolativo. 


	•Lettura espressiva di testi di varia tipologia. 

•Lettura di brani tratti da diari personali 
•Lettura, analisi e comprensione di testi descrittivi, testi regolativi, racconti, 

•Uso della biblioteca. 



	Scrittura 
• Raccogliere le idee, organizzarle per punti, pianificare la traccia di  racconto o di un’esperienza 

• Produrre racconti scritti di esperienze personali o vissute da altri e che contengano le informazioni essenziali relative a persone, luoghi, tempi, situazioni, azioni. 

• Produrre testi di vario genere. 

• Produrre testi corretti dal punto di vista  ortografico, morfo-sintattico, lessicale rispettando i principali  segni interpuntivi
	• Il Diario. 

• La descrizione della persona. 

• Il racconto realistico, fantastico. 

• La descrizione dell’ambiente. 

• Poesie,filastrocche. 

• I calligrammi.

• Il testo informativo. 

• Il testo regolativo. 


	• Produzione di diari personali 

• Descrizione di ambienti secondo schemi     spaziali/punti di vista diversi. 

• Descrizione di persone. 

          • Analisi strutturale di testi e individuazione di personaggi, luoghi e tempi. 

• Smontaggio e rimontaggio del testo. 

• Attività di sintesi. 

• Produzione di sequenze narrative, rispettando  le scelte dei tempi verbali.


Elementi di grammatica e

Riflessioni sulla lingua



 
· Riconoscere ed analizzare le diverse 


                        • Difficoltà ortografiche 

                       • Giochi linguistici esercizi di completamento e/o scelta, dettati ortografici
categorie grammaticali e sintattiche essenziali.

                                         • Categorie grammaticali

                      
• Individuazione in diverse situazioni delle principali     categorie grammaticali
ARTE E IMMAGINE
	Obiettivi di Apprendimento 
	Contenuti 
	                                      Attività 

	Esprimersi e comunicare 
Elaborare creativamente produzioni personali e autentiche per esprimere sensazioni ed emozioni; rappresentare e comunicare la realtà percepita.
Sperimentare strumenti e tecniche diverse per realizzare prodotti grafici, plastici, pittorici e multimediali. 

Osservare e leggere le immagini 
Guardare e osservare con consapevolezza un’immagine e gli oggetti presenti nell’ambiente descrivendo gli elementi formali, utilizzando le regole della percezione visiva e l’orientamento nello spazio. 


	• La rappresentazione della realtà e 

   dei suoi elementi.
• Dalla realtà all’astrazione. 

• La formazione dei colori con tecniche miste. 


	•Osservazione/descrizione di oggetti. 

• Raccolta di immagini da cui attingere per una produzione personale di genere astratto. 

• Disegno di un paesaggio noto e/o immaginario attraverso l’uso del linguaggio iconico.

• Analisi di opere d’arte appartenenti alla propria e ad altre culture.




MATEMATICA
	Obiettivi di Apprendimento 
	Contenuti 
	Attività 

	Numeri 
Leggere, scrivere, confrontare numeri interi e decimali. 

Eseguire le quattro operazioni con sicurezza, valutando l’opportunità di ricorrere al calcolo mentale.
Individuare multipli e divisori di un numero. 

Dare stime per il risultato di un’operazione. 

Conoscere il concetto di frazione e di frazioni equivalenti. 

Utilizzare numeri decimali e frazioni. 
Spazio e figure 
Individuare la posizione di rette nello spazio. 

Riconoscere, denominare angoli e misurare le ampiezze con il goniometro.
Disegnare, costruire figure geometriche e analizzare gli elementi dei triangoli.
Analizzare gli elementi di triangoli.
Calcolare i perimetri. 


	• tabella dei periodi: hk- dak-uk – migliaia – unità semplici. 

• operazioni con i numeri interi: regole e proprietà. 

• multipli,divisori e criteri di divisibilità. 

• le frazioni: proprie, improprie, complementari, equivalenti. 

• le frazioni decimali: dal numero alla frazione, dalla frazione al numero. 

• Le linee 

• La posizione delle rette 

• Il disegno geometrico; 

• Gli angoli e la misura dell’ampiezza; 

• I poligoni concavi e convessi;
• Disegno e classificazione dei triangoli;

• Il concetto di perimetro


	• Lettura e scrittura di numeri. 

• Esercizi e giochi di composizione,scomposizione, confronto e ordinamento di numeri. 

• Operazione con materiale strutturato e non, in riga, colonna e tabella, con numeri interi e decimali.
• Numerazioni. 

• Operazioni veloci: strategie e trucchi. 

• Rappresentazioni iconografica e simbolica di frazioni.
• Rappresentazioni grafiche: esercitazioni sul calcolo della frazione di un numero, dalla frazione al numero, con le frazioni decimali e i relativi numeri: decimi, centesimi, millesimi.

• Disegno e classificazione di linee.

• Costruzione e misurazione di angoli con strumenti convenzionali e non.
• Costruzione, rappresentazione classificazione e analisi dei triangoli.

• Calcolo del perimetro.



	Misura 
Comprendere la funzione delle unità di misura nei procedimenti di misurazione della lunghezza, del peso, della capacità; 

Comprendere l’usi dei multipli e dei sottomultipli; 

Operare conversioni di unità di misura; 

Problemi 

Risolvere situazioni problematiche individuando le strategie appropriate giustificando il procedimento eseguito ed utilizzando formule, tecniche e procedure di calcolo.

Relazioni, dati e previsioni 

Classificare in base a proprietà comuni; 

Comprendere il significato dei connettivi e/non; 

Leggere e interpretare e rappresentare dati statistici mediante istogrammi, ideogrammi, aerogrammi; 


	• Le misure di lunghezza. 

• I dati del problema: utili, superflui, mancanti, impliciti; 

• L’operazione e il diagramma; 

• Problemi con le quattro operazioni; 

• La domanda nascosta; 

• La soluzione accettabile; 

• Classificazioni; 

• I connettivi e/non; 

• L’intersezione; 

• Statistica; 

• L’indagine 


	• Giochi e attività di misurazione.
• Individuazione delle principali unità di misura con i rispettivi multipli e sottomultipli; esercitazioni sulle tecniche di cambio e soluzione di problemi. 
• Analisi del testo problematico: dati, domande (implicite ed esplicite). 

• Soluzione con differenti strategie.
• Raggruppamenti e relazioni fra oggetti in base a uno o più attributi; analisi di enunciati, vero o falso, uso di connettivi e frecce di relazione. 
• Costruzione e lettura di grafici.




SCIENZE
	Obiettivi di Apprendimento 
	 Contenuti 
	                        Attività 

	Oggetti, materiali e trasformazioni 
Individuare nell’osservazione di esperienze concrete qualità, proprietà e trasformazioni di oggetti, materiali e fenomeni.
Osservare e sperimentare sul campo 
Effettuare semplici esperimenti applicando il metodo scientifico. 


	 • Le propriètà delle sostanze

 • Il calore

 • L’acqua: miscugli e soluzioni.

 • L’aria e le sue caratteristiche.

 • L’atmosfera.

 • La pressione atmosferica.

 • Il suolo e le sue caratteristiche.

 • Gli strati del suolo.


	• Conversazioni, riflessioni.
• Osservazione dei fenomeni diretta e non.

• Applicazione del metodo scientifico.

• Narrazione dell’esperienza.

• Formulazione delle conclusioni.

• Costruzione di cartelloni sentieri, mappe e schemi.

• Applicazione del metodo scientifico. 

• Schede di approfondimento, ricerche e uso di Internet 




TECNOLOGIA
	Obiettivi di Apprendimento 
	 Contenuti 
	                    Attività 

	Vedere e osservare 
Attivare le capacità di osservazione per coglierne gli
elementi strutturali e il funzionamento. 

Prevedere e immaginare 
Elaborare semplici progetti individualmente o con i compagni valutando il tipo di materiale in funzione dell’impiego. 

Riconoscere i difetti di un oggetto e immaginarne i possibili miglioramenti. 

Intervenire e trasformare 
Realizzare oggetti seguendo una metodologia progettuale. 


	• Oggetti e strumenti tecnologici di uso comune 


	• Produzione di oggetti e manufatti 




STORIA
	Obiettivi di Apprendimento 
	Contenuti 
	Attività 

	• Ricavare informazioni da fonti di diversa natura ,utili alla ricostruzione di un fenomeno storico. 

• Leggere una carta storico-geografica relativa alle civiltà studiate. 

• Usare il sistema di misura occidentale del tempo storico (avanti C./ d.C.). 

• Elaborare rappresentazioni sintetiche delle società studiate, mettendo in rilievo le relazioni fra gli elementi caratterizzanti. 

• Esporre in forma orale e scritta conoscenze e concetti appresi, usando il linguaggio specifico delle discipline. 


	• Dal Neolitico allo sviluppo delle prime civiltà fluviali 

• Sumeri 

• Babilonesi 

• Assiri 

• Egizi 

• Le civiltà fluviali dell’Asia 


	• Lettura delle fonti per ricavare informazioni 

• Organizzazione, interpretazione, rielaborazione delle informazioni acquisite 

• Letture, ricerche ed approfondimenti sugli argomenti trattati 

• Dibattiti e riflessioni 

• Produzione di schemi e mappe




GEOGRAFIA
	Obiettivi di Apprendimento         
	 Contenuti
	 Attività

	Orientamento

· Orientarsi utilizzando la bussola e i punti cardinali. 

Linguaggio della geograficità

· Analizzare i principali caratteri fisici del territorio interpretando carte geografiche di diverso tipo. 

· Localizzare sulla carta geografica dell’Italia le regioni fisiche. 
Paesaggio

· Conoscere gli elementi che caratterizzano i principali paesaggi italiani, individuando le analogie e le differenze. 


	 • Orientamento con la bussola e i punti cardinali. 

• Concetto di scala di riduzione. 

• Elementi fisici ed antropici del territorio italiano (il paesaggio costiero, il paesaggio delle acque interne, i rilievi). 


	Attività di orientamento con la bussola. 

• Lettura di grafici, tabelle, carte geografiche a varie scala. 

• Interpretazione e/o costruzione di grafici, tabelle. 

• Confronto fra rappresentazioni diverse di un ambiente. 

• Osservazione diretta e indiretta. 

• Ricerca di informazioni su una pluralità di fonti.




MUSICA
	Obiettivi di Apprendimento 
	Contenuti 
	Attività 

	• Utilizzare voce e strumenti ampliando con gradualità le proprie capacità di invenzione e improvvisazione. 

• Eseguire collettivamente e individualmente brani vocali/strumentali curando l’intonazione, l’espressività e l’interpretazione. 

• Riconoscere e classificare gli elementi costitutivi basilari del linguaggio musicale all’interno di brani di vario genere e provenienza. 


	• I parametri del suono: timbro, intensità, durata, altezza, ritmo, melodia
• Individuazione del timbro di alcuni strumenti musicali. 
• Ricerca di sonorità timbriche ed esecuzioni di sequenze con la voce e/o con materiale vario. 

• I suoni dell’ambiente. 


	• Giochi di imitazione vocale, con gesti-suono e strumenti. 
• Ascolto ed analisi di generi musicali diversi 
• Ricerca di espressività diverse per ritmare parole, frasi... 
• Ascolto e interpretazione di brani musicali attraverso il disegno e il movimento
• Utilizzo della voce per produrre espressioni parlate, recitate, cantate (voce solista, coro)
• Esecuzione corale di brani, canti, canzoni




EDUCAZIONE FISICA
	Obiettivi di Apprendimento 
	Contenuti 
	Attività 

	Il corpo e la sua relazione con lo spazio e il tempo 
Utilizzare diversi schemi motori combinati tra loro in forma successiva e simultanea; 

Il gioco, lo sport, le regole e il fair play 
Conoscere e applicare correttamente modalità esecutive di diverse proposte di gioco sport; 

Partecipare attivamente alle varie forme di gioco, organizzate anche in forma di gara, collaborando con gli altri; 

Rispettare le regole nella competizione sportiva. 


	• Il corpo e le funzioni senso percettive 

• gli schemi posturali e motori. 

• la lateralità. 

• Il movimento del corpo e la sua relazione con lo spazio e il tempo 

• le capacità coordinative generali e speciali 

• Resistenza e rapidità in relazione al compito motorio 

• Il gioco, lo sport, le regole 


	Esercizi propedeutici al rafforzamento e allo sviluppo dello schema motorio del saltare, superare, scavalcare, anche in presenza di vincoli spazio-temporali e con piccoli attrezzi. Percorsi e circuiti con il superamento di ostacoli, anche in forma di gara. 
• Sperimentazione di condotte motorie combinate, anche con l’uso di piccoli attrezzi, per mettere alla prova rapidità e resistenza personale in relazione alla fatica fisica e al controllo della funzione respiratoria. 
• Giochi individuali, a coppie, in piccoli gruppi, a squadre e prove a tempo in cui sperimentare schemi motori combinati e parametri fisici. 
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